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DOMANI LA GIORNATA MONDIALE

Salute mentale, utenza in crescita:
+10% in provincia in un quinquennio

Giovedi alle 17 la Commissione 4
affrontera il tema della giornata
con i direttori dei servizi Ausl

CESENA

GIORGIA CANALI

Salute mentale sul luogo di lavo-
ro. E questo il tema a cui é dedica-
tala campagna globale 2024 della
Giornata mondiale della salute
mentale che ricorre domani. Se ne
occupera anche il consiglio comu-
nale nella seduta della quarta com-
missione convocata per le 17 dido-
maniacui parteciperanno per Ausl
Romagna: Paola Ceccarelli, diret-
trice del distretto Cesena Valle Sa-
vio, Michele Sanza, direttore del
Dipartimento di Salute Mentale e
Dipendenze Patologiche Forli Ce-
sena, Mariella Allegretti, direttrice
dell'unita operativa Neuropsichia-
tria dell'infanzia e dell'adolescen-
za Forli Cesena, Pietro Nucera, di-
rettore Unita Operativa Centro di
Salute Mentale Forli Cesena, e Ro-
sa Sant'Angelo direttrice dell'unita
operativa Servizio Psichiatrico di
Diagnosi e cura Forli Cesena.

I dati

Una persona su 8 nel mondo vive
con un disturbo mentale e la mag-
gior parte di queste non ha acces-
s0 a cure efficaci. E questo uno dei

punti di partenza della riflessione
sulla salute mentale che il diretto-
re Michele Sanza sottoporra alla
commissione consiliare domani.
Un ambito, quella della salute
mentale, che dati alla mano vede
le persone meno attrezzate in ter-
mini culturali e di reddito incon-
trare maggiori ostacoli e impiega-
re pill tempo per arrivare alla dia-
gnosi e a cure efficaci. Un tema di
stretta attualita quello della salute
mentale che anche a livello locale
ha visto un incremento dell'uten-
za.

Inprovincia

Trail 2018 e il 2022 l'utenza che si
¢ rivolta ai servizi del dipartimen-
to di Salute mentale e dipendenze
patologiche di Forli-Cesena é pas-
sata 16.690 a 18.688 nel 2022, un
aumento di poco superiore al 10%.
Sono aumentati gli utenti della
Neuropsichiatria dellinfanzia e
dell'adolescenza, passati da 6.717
a7.921, quelli del Centro di salute
mentale che sono passati da 7.113
a 8.116, mentre il periodo tra il
2018 e il 2022 ha visto calare gli
utenti del Serdp: erano 2.860 nel
2018, 2.651 nel 2022. Facendo 1i-

Lingresso del dipartimento di salute mentale al Bufalini

ferimento al 2022 i nuovi utenti
rappresentavano il 19% dell'uten-
za affluita. Se si guarda al dato per
cittadinanza la prevalenza degli
italiani & netta in tutti e tre i servi-
zi: gli utenti non italiani sono il
20,7% nel caso della neuropsichia-
tria, il 9,8% al Csm, il 14,9% al
Serdp. Se si guarda al sesso nel pri-
mo caso gli uomini sono il 58,8%
degli utenti, al Csm a prevalere so-
no invece le donne (56,8%), men-
tre nel caso del Serdp & netta la
prevalenza degli uomini (76,8%).
Nel caso della neuropsichiatria
dell'infanzia e delfadolescenza nel
2022, le diagnosi pit frequenti
hanno riguardato problemi dellin-

guaggio (13,7%), dsa (10,6%) e
autismo (4,9%). Nel caso del Csm,
il centro sisalute mentale, il 37,3%
dell'utenza a carico ha una diagno-
si di disturbi dell'umore/affettivi,
il 26,9% schizofrenia e disturbi de-
liranti, il 17,3% disturbi nevrotici
e legati allo stress. Lutenza del
Serdp, il servizio dedicato alle di-
pendenze patologiche, nella mag-
gior parte dei casi ha problemi di
dipendenza che riguardano dro-
ghe e o farmaci (58%) o alcol
(34%).

La commissione
Questi sono alcuni dei dati che sa-
ranno presentati anche in com-
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missione. In apertura interverran-
no il presidente di Commissione
Fabio Pezzi e il presidente del Con-
siglio comunale Filippo Rossini.
Paola Ceccarelli raccontera dello
sviluppo dei servizi territoriali e le
attivita di prevenzione e promo-
zione della salute entro la cui cor-
nice si colloca lattivita del Diparti-
mento di Salute Mentale e dipen-
denze Patologiche. All'intervento
di Michele Sanza seguiranno quel-
lideidirettori distruttura comples-
sa delle quattro unita operative del
dipartimentodi Salute Mentale Di-
pendenze Patologiche. Le conclu-
sioni saranno affidate all'assessora
Carmelina Labruzzo.

| vertici delle 4 realta unite, secondo da

sinistra Alessandro Giunchi di For Cesena

Per l'ortofrutta
i1 “mercati uniti”
a Singapore

Bologna, Cesena
Parma e Rimini

da sabato in missione
nel Sudest asiatico

CESENA

Nuova missione internaziona-
le per la rete d'imprese Emilia
Romagna Mercati. Da sabato

marketing@caab.it

12 ottobre una delegazione
dei mercati ortofrutticoli re-
gionali aderenti alla rete gui-
data dal presidente di turno,
Gianni Indino, partira alla vol-
ta di Singapore, citta-stato del
Sudest asiatico con oltre 6 mi-
lioni di abitanti. La missione di
Emilia Romagna Mercati, rete
composta da Caab Bologna,
For Cesena, Cal Parma e Caar

Rimini, € nata in collabora-
zione con la Regione Emilia
Romagna ¢ la Camera di
Commercio italiana a Singa-
pore.

«Il nostro obiettivo princi-
pale - spiega Gianni Indino,
presidente del Caar di Rimini
e della Rete Emilia Romagna
Mercati - & quello di aprire
nuove possibilita di esporta-
zione dei prodotti del nostro
territorio, ortofrutticoli e non
solo. Per questo incontrere-
mo le grandi aziende di im-
port/export, i produttori e gli
stakeholder di Singapore e
anche di altri Paesi dell’area.
Lisola, nei nostri progetti, po-
trebbe infatti diventare an-
che la porta, dal punto di vi-
sta logistico, per 'approvvi-
gionamento dei nostri pro-
dotti verso tutta la regione
asiatica: Malesia, Indonesia,
Filippine, Vietnam, Cambo-
gia e Thailandia. Dopo gli ac-
cordi per la commercializza-
zione dei nostri prodotti gia
avviati con Giappone, Arabia
Saudita, Dubai e Oman, sedi
di precedenti missioni estere
da parte della Rete Emilia Ro-
magna Mercati, ¢’é molta fi-
ducia nel buon esito di que-
sto viaggio a Singapore».

Disabilita, affetti e sesso
Incontri anti pregiudizio

Organizza Enaip:
rivolto a tutte

Le fasce d'eta

a partire d domani

CESENA
Continua lattivita di formazio-
ne e sensibilizzazione di Enaip
Forli-Cesena. Lultima iniziati-
va promossa dall’ente ha a og-
getto la disabilita e il suo, spes-
so, difficile rapporto con la ses-
sualita.
Enaip organizza dei corsi, gra-
tuiti e aperti a tutta la cittadi-
nanza dedicati alla riflessione
sulle preoccupazioni, i dubbi,
le incertezze che giovani e
aduld affetti da disabilita han-
no nei confronti della tematica.
Rientra in un progetto dedi-
cato all'affettivita e alla sessua-
lita promosso dal Ministero del
Lavoro e delle Politiche Sociali
e mira ad abbattere i tabti e i
pregiudizi aumentando la sen-
sibilita della cittadinanza

Salvo per uso personale e' vietato qualungue tipo di redistribuzione con qualsiasi mezzo.

sull’argomento. Vuole, inoltre,
migliorare le relazioni inter-
personali di tutti coloro che
convivono con una malattia in-
validante e che, sovente, si tro-
vano a non sentirsi adatti. Fino
ad essere catalogati come
“asessuati”. C’¢ tutto questo
dietro al percorso formativo in-
detto da Enaip in materia di
sessualita. Rivolto a tutte le fa-
sce di eta guarda con molta at-
tenzione ai giovani che sempre
piti di frequente appaiono con-
fusi sull’argomento. Il corso si
svolgera per tutto il mese di ot-
tobre presso la sede di Enaip
Forli-Cesena in Piazzetta Don
Ravaglia 2. 11 14 ottobre si ter-
ra un incontro dedicato ad
adulti disabili; domani, 16,21
e 28 alle coppie con disabilita;
i123 e il 30 ottobre ai caregiver
e operatori del settore. Relatori
saranno le psicologhe Veronica
Vicini e Rossella Bazzani spe-
cializzata in problematiche
inerenti alla sfera sessuale.
AL.GUA.



