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Dal Belpaese al mondo:
I’ortofrutta che conqu1sta

CAPITA sempre pill spesso che i nostri
clienti d’oltralpe, che importano negli ulti-
mi anni la bellezza di 40 milioni di quintali
(ho detto quarantamilioni di q) di ortofrutta
italiana, ci chiedano quale sia il segreto del
successo dei nostri prodotti all’estero. La ri-
sposta non €& sempre banalmente semplice,
infatti non basta piu sottolineare che il no-
stro ‘mangiare’ & bilono, non ¢ piu sufficien-

buzione dei Paesi del centro e nord Europa.
Non dimentichiamo, inoltre, che il nostro
Paese ¢ il piu lungo del'Unione Europea,
da nord a sud, e godiamo di almeno cento
microclimi che consentono di produrre po-
modori, o melanzane, o meloni, praticamen-
te tutto P’anno, e i prodotti stagionali, quali
mele, pere o kiwi, riusciamo a conservarli
come freschi per dodici mesi ’anno.

te che sia sempre fresco. E” sempre pil che

mai opportuno certificare che il nostro pro-
dotto & sano, e la certificazione & comprova-
ta da migliaia di analisi, sia chimiche che
biologiche, effettuate lungo Ia
dell’agroalimentare italiano, dalla produzio-

ne, al commercio, fino al
consumo. E poi, essendo
un prodotto italiano, puod
non essere anche bello? As-
solutamente no!

ECCO ALLORA che a
partire dagli allevatori, per
arrivare agli ortofrutticol-
tori, attraversando ovvia-
mente la strada dei caseifi-
ci e delle cantine vitivini-
cole, il nostro prodotto
agroalimentare, oltre ad es-
sere coltivato con sistemi

agronomici a basso impat-
to ambientale, si arricchi- -

sce di tanti servizi frai qua-
li spiccano quelli relativi
alla sua perfetta conserva-
zione, applicando le pilt
‘moderne tecniche di som-
ministrazione del freddo;
di seguito, grazie all’asso-
ciazionismo, che spesso ve-
de grossisti privati collabo-
rare con imprese agricole
singole e cooperative, riu-
sciamo a creare una massa
critica tale da potere essere
interlocutori interessanti
anche per la grande distri-

LE IMMAGINI del nostro territorio, stan-
no accompagnando i nostri prodotti in giro
per il mondo, €, da un po’ di tempo-anche la
comunicazione o la promopubblicita si sta
esercitando sui prodotti ortofrutticoli: sen-

za fare alcun sforzo mne-

filiera

. monico si pensi alla comu-
| Prodott, nicazione di Selenella (la
) patata al selenio), di Jodi
de, VenE'di (la patata allo iodio) e poi
%i M?lin)dadi(llt\:d mlele c%;el
. TS s7i»~| Trentino), arlene (le
[ preszi consighiats al detiaghio | 1’ gelif Al Adige), di
CIPOLLOTTI d; Tropea: | Rosaria(l'arancia rossa del-
2,3012,50 sl e Lol
o .| larellie a Verde Bio
%fg(l)\on lisci pezz. media: (cm:l m!; rﬁigca fuamma di
prodotti), fino alle pere e
f‘go/n%gfl Cappuccza pesche Igp del’Emilia Ro-
PATATE: magna. Ha ragione un im-

: . portante  commerciante
1,30/1,50 : : .

s ) . grossista della nostra regio-
P?MODORI rossi @ grappo- | ne quando dice: «l prere-
lo: 1,50/ 1,70 wn A quisito ¢ che la nostra orto-
PESCHE cal. Medio “AA . frutta sia sana, fresca, buo-
NETTARINE cal. Medio | na e anche bella, di seguito
“AA”: 2,00/ 2,50 ai miei clienti vendo (si fa
2,50/2,70 per dire) anche un produt-
ANGURIE: tore, lui stesso con una
0,80/ 1,00 : azienda certificata, vendo
MELANZANE ovali: un territorio, una tradizio-
1,60/ 1,80 ne su cui abbiamo innesca-
CILIEGIE duroni: to linnovazione, vendo
6,00/ 7,00 una logistica rapida ed effi-
ZUCCHINE verd scure/chia- | ciente, il mio sogno ¢ ven-
re: dere un sogno, di quelli
1,50/ 2,00 concreti pero, non di quelli

che svaniscono all’albal».

DAL SUDAFRICA ALLE DUE TORRI PER STUDIARE | NOSTRI PIATTI
Un masterchef a scuola di ragu

Tappa bolognese per Deena Nai-
doo, il vincitore dell’edizione 2012
di Masterchef Sudafrica. Insieme
alla moglie Cathy, & stato ospite per
un giorno della Bologna Cooking |
School di ‘Big Carlo’ Tozzola. In §
mattinata Tozzola lo ha accompa-
gnato tra i negozi del Quadrilatero
alla scoperta dei prodotti pii1 tipici
della cittd, senza lesinare spiegazio-
ni e assaggi. Poi nel pomeriggio la
prova pratica: Deena, insieme alla
moglie e alle sfogline della scuola
di cucina, si & cimentato nella sfo-
glia a mano, nel soffritto, nel ripie-
no dei tortelloni e soprattutto nel
ragu alla bolognese. Con ottimi ri-
sultati, tanto da guadagnarsi un di-
ploma e I'augurio di buona fortu-

na.

A Bﬂ Cipollotti, quelli dolci di Tropea, sono

ﬁ%xov; NCIAD

Votl da 1 a 9

Bietole da costa, il prodotto proveniente dalla
Romagna edi quallta decisamente superiore

B” Carote, la qualita delle radici pil ecologiche
del mondo'si mantiene buona e prezzi §
~ . sono accessibilissimi

: 5” Cavolfiori, i prezzi si sono ridimensionati
e lofferta supera la domanda

: 5 " Cavoli cappucci, sia crudi che cotti hanno le
caratteristiche di un integratore alimentare di sali
- minerali e vitamine

1 Cipolle, bianche, rosse e gialle quelle di Medlcma i

- sono sempre di alta qualita

ben presenti a prezzi accessibili

' 5” Fagiolini, buona la qualita, prezzi popolari

Bn Funghi champignon coltivati, dalla provincia di

Bologna partono per tutta Italia le migliori qualita

' Lattughe, si stanno raccogliendo anche k-
le produzioni dell Emilia Romagna e lavarieta ™
: «Iceberg» proviene anche da Olanda e Germania

7 Melanzane, i prezzi si sono ridimensionati
" elofferta prevede varieta globose, lunghe,
.- nereeviolette

: - ﬁ Patate, si stanno raccogliendo le ottime prodotte
- nella provincia di Bologna

: 5 Peperom. stanno provenendo anche dallltalia
.- centrale, la qualita & buona e sono
" inconcorrenza con quelli di importazione

: a Pomodori ciliegini, forte ridimensionamento
. dei prezzi, sia pergli ultimi siciliani
che per quelli della provincia di Latina

Pomodori rossia grappolo, &pilichemai
- opportuno consumare le bacche di pomodoro
" quando sono ben mature

5” Porri, anche di produzione nazionale
e olandese la qualita & ottima

I coordinatore del comitato Dr. Roberto Piazza

BOLOGNA &

"CONFCOMMERCIO
iy o o
ASCOMPROVINOA DS SOLOGHA
' Radicchio rosso Chloggla pmzn in diminuzione

ma qualita buona, non si butta niente dopo la
- lavatura

6

516

Scarole, prezzi medi stabili per quelle imbiancate, |-
lisce e ricce "
5
B

5[5 Sedani imbiancati, gli orticoltori bolognesi "

‘sono maestri nella produzione =
di questo meraviglioso ortaggio

: sﬂ Zucchine, ridimensionamento dei prezzi che sono
. - inequilibriofra le verdi scure e le verdi chiare

Votlda1a9

-Albicocche, sono arrivate quelle dalla vallata del

: 1 Ananas, & da Panama e Costa Rica
. chearrivano le qualita migliori

- Santerno, ottima la qualita ) E

5 Angurie o cocomeri, qualita buonaa prezzi -
-.+... accessibili

| "5/ Ciliegie, provengono dailAlto Adige

1 4[5 Fragole, solo discreta (a qualita a prezzi .

che stanno lentamente aumentando

Limoni, & un prodotto altamente salutistlco, A
proviamo a sostituire laceto conil succo . 485
- dilimone

e

5[5 Mele di montagna, oltre a quelle del Trentino

e dellAtto Adige abbiamo anche il prodotto cileno
- con buona gualita ma prezzi piuttosto elevati

1 Meloni, come perle angurie, siamo in piena

ﬁ” Nettarine, sono arrivate sui mercati -

staglone € non ¢'é@ momento migliore per gustaru

le mlgllon varieta dalla Romagna

5 ;” del_le_ nostrane & praticamente terminata,
.. oggi abbiamo quelle importate dal Sud America

Pere prezzi elevati, la commercializzazione

5” Pesche, buona quatita e buono anche ¢ :_. =

ilprezzo

5 Susine o prugne, si chiamano BlackStar, Sangue

IL COMITATO: Provincia di Bologna,
Comune di Bologna,
Camera di Commercio, :
Azienda USL di Bologna, :
Facolta di Agraria dell Universita
di Bologna, Ascom, CAAB Mercati, Acmo,
Ager, Borsa merci, Coldiretti, Cia, Confagricoltu ,
Confesercenti, Federconsumatori, Adiconsum, Sos Consumator,
Conad nazionale, Coop ltalia, Consorzio AgriBologna,
AIAB Assaciazione ltaliana Agricoltura Biologica

di Drago, Goccia d'oro, Ersinger e provengono
" dallltalia centrale e settentrionale -

‘OKKiO ALLA SALUTE": | DATI NON SONO BUONI
Bimbi1 sovrappeso, colpa delle madri

fisica. Solo 2 bambmzsu 10pratzcano
[/
almenounoraalgwmo tra attivitd motoria
a scuola, s;
molto dy l
levisione ozndeogwchz
tidiane indicate come limite di esposizione per
Peta, e ben 1 bambino su 3 ha la tv in camera
da letto. I genitori spesso

del problema il 33% di quelli con bambini
sovrappeso ritiene che il peso dei fighi sia cor-
retto e oltre la meta delle mamme di bambini
non-attivi crede che svolgano un’attivita fisi-
ca sufficiente. Insomma, bocciate le mamme e

SONO appena arrivati i dati di Okkio alla
salute’, il sistema di momtoraggw di abitudini
alimentari ¢ attivitd fisica der bambini (6-10
anm) e le notizie non sono buone, anche se in
miglioramento. Ventidue bambini su
100sonosovra eso e 10 di questi — nella no-
stra regione solo 7 - sono obesi. All'origine ci
sono abitudini alimentari poco corrette e scar-
- sa attivied fisica. Nonostante diversi studi di-
mostrino Lassociazione tra sovrappeso e abitu-
dine a non consumare la prima co , 11-
sulta che quasi un terzo dei bambini non fac-
cia una co adeguata, per molti la me-
rendd sia  abbondante, 1l consumo di be-
va%e guccherate eccesswoddle Se ben 9 bzlmbzm
su 10 consumino meno porzioni al gior-
no di frutta o verdura. Non ¢ meno sconfortan-
te Uanalisi dell’altro fattore di salute, Uattivita

bocciati | bambini!
A cura dell’Agenzia territoriale
per la Sostenibilita alimentare,
ed energetica

quelhz
per la etd,cheépanad

jochi all’apeno Viceversa, é -

ine-di stare davanti a te-
r prak delle 2 ore quo-

non SOno coscienti




