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Maltempo? Il Caab
protegge 1 consumatori

CHE la stagione non sia propizia per le pro-
duzioni ortofrutticole locali se ne sono ac-
corti anche i pilt distratti fra i consumatori,
quelli che non riconoscono pilt i frutti di sta-
gione o le stagioni dai frutti; parliamo di ci-
liegie, albicocche, pesche e nettarine, di fra-
gole, ma anche di lattughe, scarole, radic-
chi, patate, cipolle, pomodori, e peperoni,
melanzane, meloni, angurie. Parliamo di
tutti i prodotti primaverili estivi che stanno
soffrendo le pene dell’inferno, non solo a
causa delle continue piogge, ma anche e so-
prattutto a causa delle basse temperature
che sempre pili spesso scendono al di sotto
della soglia dei 10 gradi.

meglio che ci offre la natura ancora una vol-
ta ci vengono dal mercato: ma non da quel-
lo virtuale, bensi da quello reale, delle cose e
dei beni di grande consumo. Al Caab, con il
sole, la pioggia, il gran caldo o il gran fred-
do, se non troviamo le pesche o le ciliegie di
Romagna potremo consumare quelle di Pu-
glia 0 Campania; se gli asparagi di Altedo so-
no inchiodati nell’argilla e non si possono
raccogliere perché piove avremo quelli della
Toscana, o del Veneto, o del Ferrarese; e se
la produzione di patate € ridotta nelle quan-
tita, consumeremo le patate siciliane o quel-
le di Grotte di Castro nell’Alta Tuscia.

L’effetto che se ne ricava
¢ presto detto: rallenta-
mento della crescita,
disformitd di impollina-
zione per i fiori di piante
da frutto e da orto, scarsa
maturazione per quei pro-

| ‘prodotti
del venerdy’

ECCO i ‘prodotti del venerdy’
(prezzi consigliati al dettaglio in

IL GRANDE mercato ci
mette a disposizione la
possibilita di consumare
a ‘chilometri zero’. E ci
consente di spendere me-
no, in quanto il prezzo
dei prodotti presenti in

dotti che, per definirsi di euro al chilo) quantita dimezzate rispet-
alta qualita, devono avere Ciopllens d" T 230 / to a quelle normali sareb-
un contenuto zuccherino ?0 i di Tropea 23 be come minimo raddop-
(nel caso di fruttosio) tale 250 piato rispetto al normale.
da garantire i tradizionali Meloni Sicilia 2,90/ 3,20 Ma la grande capacita del
sapori e profumi. ~ Lattuga cappuccia 1,50 1,80 grande mercato sta soprat-

Patate 1,50 [ 1,60 tutto nella professionalita
E ALLORA che fare? La | Pomodori rossi a grappolo e nella conoscenza che
settimana scorsa parlam- 2,00/ 2,30 hanno i grossisti di que-

mo delle opportunita che
hanno gli abitanti della
nostra regione in fatto di
produzioni agroalimenta-
ri e di tecnologie applica-
te, dicemmo anche che a
Bologna si era sviluppata
una cultura dei servizi ra-
ra a trovarsi in altri com-
prensori. Ecco che la ri-
sposta e Paiuto a continua-
re ad alimentarci con il

2,20 /2,40
12,50

2,20.

Scarole imbiancate 2,20 [ 2,50
Mele Golden  pezz.
TrAA. 2,10/2,30
Pere Conference pezz. media

Finocchi pezz. media

Fragole 3,20 /3,50
Zucchine verdi scure

sta piattaforma nel sapere
riconoscere, di volta in
volta, quelle che sono le
zone di produzione e poi
le ‘strade’ o i percorsi da
fare per concentrare su
Bologna il meglio delle
produzioni italiane, euro-
pee e mondiali, in un giu-
sto rapporto qualita-prez-
z0: non si pud pretendere
di piu!

media
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Asparagi, siamo ormai a fine campagna, i prezzisi
stanno ridimensionando, la qualita di quelli di Altedo e
Mesola & pill che buona

8 Bietole da costa, il freddo ha aumentato linteresse per
questi prodotti considerati “invernali”

] Carot, la qualts dll radic il cologiche del mondo
si mantiene buona e | prezzi sono accessibilissimi.

5[6 ‘(-:avolﬁori, ¢'@ una ripresa diinteresse dovutaal ritorm-)"
di freddo. ;

5[6 Cavoli broccoli, anche per questa varieta siamo agli
sgoccioli per i quantitativi presenti sui mercati.

Cavoli cappuicci, sia crudi che cotti hanno le
caratteristiche di un integratore alimentare di sali
minerali e vitamine

v 611 Cicoria Catalogna, dalla Romagna con amore, questo
prodotto & altamente salutistico, diureticoe
purificatore del fegato

Cipollotti, sono gia presenti i dolcissimi di Tropeaa
prezzi accessibili

Fave, sono prodotti tipicamente meridionalie
romagnoli: provengono da Romagna, Campaniae ..
Puglia 4

5 Finocchiterminata la produzione invernale que‘lla\' »ofih
estiva deve ancora esprimere le sue potenzialita.

Lattughe, sono le produzioni meridionali, pugliesie
campane, oltre a quelle provenienti dalla Spagna
liceberg) ad essere padrone dei mercatj, la varieta
cappucce e romane sono di ottima qualita

6 Melanzane, i prezzi si stanno ridimensionando e
[offerta prevede varieta globose, lunghe, nere
violette.

Patate, le primizie siciliane e pugliesi tardano ad
affacciarsi sui mercati e sono sostituite dal prodotto
proveniente dal Nord Africa venduto a prezzi
mediamente elevati

Peperoni, stanno provenendo anche dall talia centrale
,la qualita & buona e sono in concorrenza con quelli di
importazione.

[ Piselli, le produzioni meridionali e del centro [talia
non temono la concorrenza con i paesi del Nord
Africa...
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1 Pomeodori ciliegini, sia gli ultimi siciliani che quelli
della provincia di Latina hanno prezzi accessibili e
qualita discreta.

6 Pomodori rossi a grappolo, i prezzi si stanno
¥ ridimensionando e anche in questo caso &' pil che mai
@ opportuno consumare le bacche di pomodoro quando
& sono ben mature.

[ Scarole, prezzi medi stabili per quelle imbiancate,
lisce e ricce.

5 n Zucchine, le verdi scure costano decisamente meno
delle verdi chiare, i prezzi si stanno ridimensionando

4 1L vOTO DELLA FRUTTA |
Votida1a9 ; B

5 Albicocche, dalla Campania e dalla Puglia la qualita
: potra migliorare e i prezzi dovranno calare.

B Ananas, dal centro America le qualita migliori. Si
riscontra una lieve caduta dei prezzi con [aumentare
delle quantita.

5 Ciliegie, sono ancora primizie ed i prezzi si stanno
lentamente ridimensionando, in questo momento &
presente merce meridionale e spagnola con (2 varieta
Bigarreau.

Fragole, grandi quantitativi, la qualita generale delle
“lacrime di Venere “ & molto buona ed i prezzi sono
accessibi. - (P

Limoni, spesse volte ci dimentichiamo che possiamo
sostituire Uaceto di tipo industriale con il succo
benefico di questo prodotto altamente salutistico.

5 Mele di montagna, la richiesta ¢ attiva nonostante
chei prezzi non siano tanto popolar, la qualita &
generalmente eccelsa

: 5 Meloni, anche per questo prodotto i prezii'sono n
calo, le temperature fredde non agevolano il @
Consumo.

Nettarine, comincia ad arrivare il prodotto nostrano
ma prezzi sono ancora mediamente elevatie [a
qualita dovra migliorare.

5/6 Pere, le importazioni dal Sud America si presentano
su livelli i prezzo decisamente elevati anche a causa
el fatto che le varieta nostrane stanno terminando
i quantitativi da immettere sul mercatoinando
* | quantitativi daimmettere sul mercato

5 Pesche, siamo all'inizio della commercializzazione e
|e vendite aumenteranno con linizio del caldo che
quest'anno si fa attendere.

IL COMITATO: Provincia di Bologna,
Comune di Bologna,
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Azienda USL di Bologna,

di Bologna, Ascom, CAAB Mercati, Acmo, ™ I” 1
Ager, Borsa merci, Coldiretti, Cia, Confagricoltura,
Confesercenti, Federconsumatori, Adiconsum, Sos Consumatori,
Conad nazionale, Coop ltalia, Consorzio AgriBologna,
AIAB Associazione [taliana Agricoltura Biologica
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MELA Abbondanza, albicocca Reale di
Tmola, pera Volpina, susina Amolona: sono
solo alcuni dei tanti frutti che in passato si col-
tivavano nelle nostre campagne, abbandonati
per strategie commerciali, problemi colturali o
‘per 1 mutati gusti dei consumatori. Rischiano
di entrare a far parte delle migliaia di varietd
coltivate e di razze allevate che sono scompar-
se, portando a un pericoloso impoverimento
dei sistemi naturali e produttivi. Negli ultimi
anni pero la tutela della cosiddetta
biodiversita ¢ divenuta uno degli obiestivi del-
le politiche agricole, a cominciare da quella
europea. Non si 8 tirata indietro la Provincia
che, in collaborazione con Universita e azien-
de, ha grogettato un orto-pomario nel parco di
Villa Smeraldi, dove ha sede il Museo della
civilta contading di San Marino di Bentroo-

VISITA GUIDATA DOMENICA AL PARCO DI VILLA SMERALDI

Alla (ri)scoperta dell’ orto-pomario |

_—

glio. E un vero e proprio catalogo a cielo aper-
to che ospita molte varieta storiche delle princi-
pali specie da frutto e tre tipiche varieta di or-
taggi, molto conosciute in passato e ora quasi
scomparse: il Melone Popone Rospo, lo Zuc-
chino Bolognese e il Cardo Bolognese. E utile
per gli studiosi, che dispongono di una riserva
di geni utilizzabile per migliorare le nuove col-
tivazioni, per gli amatori dei ‘sapori di una -
volta’ e per cittadini curiosi di scoprire la gran-
de variabilita della natura. Allora tutti a sco-
prire Vorto-pomario domenica prossima: nel
pomeriggio, dopo i saluti di rito ¢ le spiegazio-
ni tecniche, si chiude in dolcezza, assaggian-
do le ciliegie con la guida di esperti.

A cura dell’Agenzia territoriale la
sostenibilita agmentare, agro-ambienta-
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