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ROMA—Lacrisitagliaiconsumi,
le famiglie faticano ad artivare a
. finémese, eppureil60% degliita-
lianigettaancoraviailciboalme-
nounavoltaallasettimana. Etan-
to: pitdil600enrcall’anno diali-
mentifiniscono nella pattumiera
-di ogni casa. Sy stala nazionale,
siamg a 39,4 miliardi di sprechi.
. Un'enormits, 1 40% delle volte &
a causa della poca abilita ai for-
nelli, del temporrisicato dapassa-
re in cucina e della errata pro-
grammazione nella spesa. In-
somma per distrazione, incapa-
cithecontisbagliatiilcibova per-
so eamale. Co
Afotografare la situazione del-
lo spreco alimentare domestico
inTtalia, individuando le soluzio-
nicheporterebberoad unrispar-
- mio dicirca 800 euro a testa, eun
E indaginecheverra presentata og-
: gi. Ametterlaapuntoconunque-
stionario via web & “Last Minute
Market”, agsociazione che si oc-
cupa di raccogliere prodotti in-
venduti per darli ad associazioni

i W@% - 1L BOGENTE
Andrea
Segrs,
saggista,
.- 'economista,
docente alla
. - Unlversita di
. Bqlogna

- benefiche, assiemeall'Universitd
di Bologna ed Ispra, il servizio
‘scientifico interno’ defla’ Com-
" missioné europea.'Il questiona-
.Tio & il primo.passd peril “waste
watchers”, il nuovo osservatorie
‘nazionale” sullo spreco. «Uno
striimenta séientiﬁcp, unveicolo
di approfondimento per ridurre
" gli'sperperih spiégh il fondatore,
Tagrogconomista Andrea Segré,
+ direttore -.del- Dipartimento di
Sciénze ‘e Tecnologle Agroali-
¢ mentari:dell Univérsita.di Bolo-
- gna che hid messo a punto il que-.
stiopario” coti 1l professor. Fixrig
Camilio;fesponsabiledell’'elabo-:
[razioneéstatisticadelle domande,
"< Mavediamo che cosa emerge

 dallaricerca: il 60% degliintervi-
stati racconta di getfare cibo al
meno una volta alla settimand, il

ziché tiyfilizzarip in-compost o
- per nuttire animali ¢ome inyece
- fail20%. Solo il 4% 1o dona attras
'verso associazioni; pilip -

1za di ififormazioni che per pi-
grizia.Lacrisicomungue sisentes
i1'52% dichiara di gettare méno
mentididuearini 128%lastes-:

* saquantita, Imotivi fier cuisl get-
tail cibo? I1 40% dice di shagliare
... -nellagestione dellescortéche co-
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sifiniscono perandareamale. Un
20% cade sulla conservazione del.
cibo cucinato e:sul mancato bi-
lanciamento ira’ acquisto e nu-
_mero di pasti da preparare,

Incrociando i dati degli ali-

menti comprati e Iaffollamento
nella spazzatuia,’dai professor
vienedisegnataunaclassifica de-
glispreconi, all'insegna di: “Dirg-
‘mi cosa mangi e 4.dird quanto

. buttivia”, Chicompracarnesem-

bra sprecare molto pil1 di chi ac-
quistaverdura. Ivegetarianisono
ipittvirtuosi, mentre in testa alla

- 48%lobuittanella'spazzaturaan-,

Nascel Osservarorio anti-sprechi: imparateafrelaspesa

Emet Mo Maslet,

Izpra o Universitd o
Bologna: “Vvande
melle sparralarn s
eitand da record?

nute Market”, ribattezzata “Un
anno conirolo spreco”, sistanno
affiancando .centinaia di citt e

paesini. Pilidi 300 sindaci, dalNa- .

poli a Torino, attueranno i “De-
calogo delle buone pratiche”. E
quisivadall'istituzionedi corsidi
educazione ali £ erin-

- classifica negativa ci sono gli ac-

‘quirehti di snack: chi si ciba di

Junkfoodbuttaviapiticibo di tut-
* tialii,

Ma qualcosa si muove. Alla
campagna europea di “Last Mi-

segnare a gestire scorte e riutiliz-
zareavanzi—finoallapromozio-
nediiniziative direcuperodipro-
dotti rimasti invendut e scartati
lungo lafiliera alimentare per re-
galatli alle categorie piti povere,
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258 44 DORIARDE, RAPARTRER
20 LastMinute Market, Ispra, Universita

di Bologna hanno predisposto un
questionario con 44 domands. 1l
programma “Caterpillar” (Rai)

ha sostenutol'iniziativa

BLTRE 3000 PERSORE, TANTE DONME
Hanno compilato il questionario,
inmodo completo, 3.087 persone. In
maggioranza donne (it 65,3%), quasi
lametd con la laurea (1 43,5%). Dall
Emilia, valanga dirisposte

RERIE DEL 5% LO REGALA
Llizlia & battuta dal venti della crisi,

" ipoveri aumentano. Ma soltanto il 4%
degliitaliani dona il cibo che non vuol
consumare. Otire il 45% |o butta
direttamente nella spazzatura

1A 300 SIDAG) K CAIFD
Obiettivo & lanciare dei carsi ©
di educarione alimentare che
insegnino a fare la spesa, nel
tispetio della Risoluzione de!
Parlamenio europeo



